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План мероприятий  

по популяризации здорового питания 

 среди учащихся в ГБОУ СОШ № 264  

Кировского района Санкт-Петербурга и их родителей на 2021-2022 учебный год 

 

№ 

п\п 

Содержание мероприятий Сроки 

проведения 

Исполнитель 

1 Мониторинг охвата горячим питанием 

учащихся общеобразовательных 

учреждений 

Ежемесячно Ответственные за 

организацию 

питания в школе  

2 Посещение плановых совещаний 

ответственных за организацию питания 

в общеобразовательных учреждениях 

В течение 

учебного года 

Ответственные за 

организацию 

питания в школе  

3 Оформление информационного стенда 

для учащихся и их родителей на тему 

здорового питания 

Сентябрь Ответственные за 

организацию 

питания в школе  

4 Проведение родительских собраний по 

вопросам организации питания в школе 

Сентябрь, апрель Ответственные за 

организацию 

питания в школе 

5 Распространение среди родителей 

учащихся листовок, содержащих 

информацию о необходимости 

здорового питания в детском и 

подростковом возрасте. Оформление 

странички на сайте школы 

В течение 

учебного года 

Ответственные за 

организацию 

питания в школе  

6 Организация и проведение бесед на тему 

здоровья и здорового питания в рамках 

классных часов и внеклассных 

мероприятий  

В течение 

учебного года 

Школьный 

психолог, классные 

руководители 

7 Проведение в общеобразовательных 

учреждениях тематических дней, 

конкурсов рисунков, листовок, слоганов, 

рекламных роликов 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

8 Организация и проведение тематических 

дней кухни: День национальной кухни 

России, Украины, Англии,  День 

сластены, Масленичная неделя, 

Встречаем Пасху и т.д. 

В течение 

учебного года 

Заведующие 

столовой,   

ответственные за 

организацию 

питания в школе  
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