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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану по платным образовательным услугам 

на 2025/2026 учебный год. 
 

   
  Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

  - Конвенция о правах ребенка ООН, принятая 20.11.1989 Генеральной Ассамблеей ООН 

(вступила в силу 02.09.1990 г); 

- Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273 Ф-З;  

- постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 №1441 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 №629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», 

- постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (срок действия до 01.01.2027) и иных нормативных 

правовых документов, а также 

-Устава ГБОУ СОШ №264, утвержденного Распоряжением Комитета по образованию Санкт-

Петербурга №3322-р от 07.07.2015 г., 

- Лицензии на осуществление  образовательной деятельности №0115 от 15.10.2012 г.              

 

1.Реализуемые дополнительные образовательные  программы. 

 

 Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 264 Кировского района Санкт-Петербурга (далее-ОУ) 

осуществляет реализацию дополнительных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования. 

         Платные образовательные услуги предоставляются в ОУ более 30 лет. Ежегодно 

проводится мониторинг среди родителей и учащихся о востребованности тех или иных 

дополнительных образовательных программ. На основании проведенных исследований и 

заключенных с родителями учащихся договоров ежегодно составляется новый учебный план 

по платным образовательным программам.    

Школа осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, 

государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 

разностороннего развития личности обучающегося, возможности удовлетворения его 

потребности в самообразовании и получении дополнительного образования. Школа стремится 

воспитать образованных, нравственных, предприимчивых учеников, которые могут 

самостоятельно принимать ответственные решения в ситуации выбора, прогнозируя их 

возможные последствия, обладают развитым чувством ответственности за судьбу страны, 

способны к сотрудничеству, отличаются мобильностью, конструктивностью, толерантностью.  

Соблюдая преемственность с прежними учебными планами, данный учебный план 

ориентирован на основные цели и задачи образования. 

Основными формами организации образовательного процесса являются групповые: лекции, 

семинары, уроки-конференции, лабораторные работы, практические занятия, 

интегрированные уроки, консультации. 

          Занятия ведутся в малокомплектных группах, не более 15 человек в группе, группы 

формируются разноуровневые по степени подготовки учащихся, таким образом 

осуществляется дифференцированный и индивидуальный подходы в обучении. 



        Для 8-классников предлагается развивающая программа гуманитарного направления 

«Развитие речи». 

  Также родителям и учащимся 9-11-х классов предлагается развивающая программа 

прикладного характера «Основы делового общения и письма». 

    В дополнение к урокам по истории и культуре Санкт-Петербурга в учебном плане 

предусмотрены  музейно-экскурсионные часы (0,5 ч. в неделю). 

Образовательная программа подготовки к школе детей старшего дошкольного возраста  

позволяет организовать системную подготовку детей 6-7 лет к обучению в 

школе. Образовательная программа включает в себя четыре общеразвивающие 

подпрограммы: 

- «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте»; 

- «Занимательная математика»; 

- «Я-первоклассник» (программа психологической подготовки к школе), 

- «Веселые старты» (программа спортивной направленности). 

   Основная цель данной программы - обеспечение непрерывности и преемственности 

дошкольного и школьного образования. 

   Наличие данной программы в учебном плане школы отражает потребность общества и 

государства в качественном дошкольном образовании, которое, как указано в «Приоритетных 

направлениях развития образовательной системы Российской Федерации», может быть, 

«рекомендовано гражданам как эффективный способ выравнивания стартовых возможностей 

детей, идущих в первый класс начальной школы». 

   Особенность подготовки к школе - это одновременное решение двух задач: 

1) подготовить детей к обучению как новому для них виду деятельности (мотивационная 

готовность, познавательно-речевое развитие и пр.); 

2) подготовить детей к обучению именно в школе (т.е. к работе в коллективе, 

общению с взрослыми и сверстниками и пр.). 

    Результат подготовки к школе – это готовность ребёнка к дальнейшему развитию 

социальному, личностному, познавательному (когнитивному) и др., появление у 

ребёнка первичной целостной картины мира, т.е. осмысленного и систематизированного 

первичного знания о мире. 

   В 2025-2026 учебном года по многочисленным пожеланиям родителей и учащихся в 

учебный план введена программа художественно-эстетической направленности «Танцы 

народов мира» в объеме 6 ч. в неделю для детей 6-9 лет. Занятия проводятся в зале 

хореографической студии в вечернее время после 16.00.  

     Программа направлена на знакомство обучающихся с основами техники танца народов мира, 

техники эстрадного танца, поддержание интереса к танцевальному творчеству. 

Программа формирует условия для воспитания у обучающихся артистических качеств, 

способствует развитию в детской среде ответственности, принципов коллективизма и 

социальной солидарности. 

     С 2021-2022 учебного года в результате мониторинга среди родителей учащихся 

востребованности различных программ в учебный план введена программа спортивной 

направленности для взрослых «Оздоровительная гимнастика». 

  Все программы утверждены на Педсовете школы и согласованы методическим советом. Все 

программы имеют действующую лицензию    № 0115 от 15.10 2012 г. 

      Все программы обеспечены учебно-методическим комплексом. 

 

 

2.Режим оказания платных образовательных услуг 
 

2.1. Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком и графиком проведения занятий в порядке оказания платных 



образовательных услуг в 2025 – 2026 учебном году, которые разрабатываются и 

утверждаются образовательным учреждением самостоятельно.  

2.2. Режим оказания платных образовательных услуг устанавливается в соответствии с 

СанПиН, 2.4.2.2821-10, СанПиН 2.4.1.3049-13 и п. 2.7. Устава образовательного учреждения. 

2.2.1. Все занятия по дополнительным образовательным программам проводятся во 

второй половине дня не менее чем через 45 минут после окончания основных занятий.  
(Распоряжение администрации Кировского района Санкт-Петербурга №1378 от 27.09.2011 г) 

2.2.2. Для дошкольников продолжительность занятий не более 30 минут.  

2.2.3. Занятия по программе «Танцы народов мира» проводятся в зале хореографической 

студии в вечернее время после 16.00.  

2.2.4. Занятия для взрослых «Оздоровительная гимнастика» проводятся в спортивном зале 

школы после 18.00. 

2.3. Организация образовательного процесса проводится в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями.  

2.4. В качестве форм организации образовательного процесса применяются:  

– игры;  

– практические занятия;  

– теоретические занятия;  

– диалоги, диспуты, беседы;  

– аудио и видео уроки; 

- тестирование; 

- организация творческой работы; 

- открытые уроки и мероприятия.  

  Предоставление платных образовательных услуг не ухудшает условий обучения детей 

в ОУ. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование программы Класс/ 

возраст 

обучающих

ся 

Кол-во 

часов в 

неделю 

по 

програм

ме 

Количество 

групп, обуча-

ющихся по 

программе 

Общее 

количество 

часов по 

программе в 

неделю 

Общее кол-

во часов по 

программе в 

год 

«Основы делового общения и 

письма» 

 

11 кл 1 1 1 30 

«Занимательная математика» 6-7 лет 1 1 1 30 
«Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте» 
6-7 лет 1 1 1 30 

Я- первоклассник» 6-7 лет 1 1 1 30 
«Веселые старты» 6-7 лет 1 1 1 30 
«Танцы народов мира» 

 
6-9 лет 6 4 24 720 

«Оздоровительная гимнастика» Взрослые 2 1 2 64 
«Развитие речи в 8 классе» 7 кл 1 1 1 30 
«Экскурсионная программа по 

истрии и культуре СПб» 
5-10 кл. 0,5 5 2,5 75 

ИТОГО  14,5 16 34,5 1039 
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